











@ Boissons et Mets

METS D'AUTOMNE

ET DE NOEL

JE CUISINE AU CIDRE OU A LA BIERE ?

hangeons, innovonas, et savourons. Bien sur les alcools ont toujours été de mise dans
les plats, mais ne serait-ce pas de plus en plus tendance d’épater ses amis avec quelques
nouvelles recettes ? Faisons mousser nos plats avec la Biere de Noél ou avec une toute

nouveauté a venir, le Cidre d’Automne.

Recette créée par Sonia Ezgulian

La Biere de Noél est élaborée spécia-
lement pour les fétes de fin d’année.
Ses ardbmes de cannelle, de caramel ou
d’agrumes relévent les plus grands clas-
siques des fétes et font d’elle une invitée
surprise et originale a table...

Ingrédients pour 4 personnes

8 huitres d’Lsigny

300 g de bigorneaux cuits

4 c.asoupe de Biere de Noél

2 etoiles de badiane

Le 1/3 du zeste d’'une orange

1c. a cafe rase de gingembre frais hache
150 g de mayonnaise

Préparation

Dans un mortier, réduire en poudre les
deux étoiles de badiane, les incorporer
dans la mayonnaise et réserver le tout
au frais.

Dans un bol, mélanger la Biere de Noél
avec le gingembre haché et les zestes
d’orange tres finement ciselés.

Donner un tour de moulin a poivre et
réserver au frais.

QOuvrir les huitres et les disposer sur les
assiettes, ajouter une cuillerée a café de
marinade a la biere dans chaque huitre.
Ajouter les bigorneaux cuits accompa-
gnés d’'une petite coupelle de mayon-
naise a la badiane.

« Un vrai plat d’automne avec la
St Jacques, Ia chataigne suave,
le piquant du chorizo et I'acidité
végétale de la ciboulette pour
équilibrer la douceur du cidre. »
Nicolas Adam

Boissons et Mets @

Recette de Nicolas Adam* pour le
Cidre d’'Automne

Le Cidre d’Automne est une premiere
en France. Créé par I'ensemble des
cidriers, il a comme particularité d’étre
élaboré a partir de la récolte de pommes
a cidre de septembre. Grace a sa fer-
mentation plus courte que pour les
autres cidres, il est particulierement
doux et peu alcoolisé (1,5% a 2,5%
d’alcool). Il sera disponible a partir du
4 novembre.

Ingrédients pour 4 personnes

12 noix de St Jacques (de Bretagne ou de
Normandie)

3 dlde Cidre dAutomne

6 tranches de chorizo Iberico

3 dlde bouillon de volaille

1dlde creme liquide

1 echalote

100 gr de chataignes (cuites et pelées)
1 botte de ciboulette

2 dl d’huile de tournesol ou d'arachide
Sel et poivre du moulin

Huile d'olive (2 cl)

Huile au wasabi

Galanga (famille du gingembre)

Réalisation

Dans une russe moyenne (casserole)
ajouter le cidre, I'échalote émincée et
60 gr de chataignes. Laisser réduire au
tiers a feu moyen, ajouter le bouillon de
volaille et la creme liquide. Laisser mijo-
ter 3 a 4 minutes.

Mixer avec un petit mixeur plongeant
(ou Blender) et passer a l'aide d'un
petit chinois ou d’'une passoire assez
fine. Rectifier I'assaisonnement (sel et
poivre).

Réaliser I'huile de ciboulette : mixer
dans un blender la ciboulette avec
I'huile (arachide, tournesol, pépins de
raisins) et 2 pincées de sel. Saler, poi-
vrer et poéler les noix de St Jacques et
les 40 gr de chataignes restantes dans
une poéle anti-adhésive avec un trait
d’huile d'olive (cuisson 1 a 2 minutes).
Disposer dans une assiette creuse les St
jacques, ajouter les lanieres de chorizo.
Napper généreusement de bouillon de
cidre chataigne.

Finir avec un trait d’huile de ciboulette.

* Nicolas ADAM, chef du Restaurant
La Vieille Tour a Plérin (22)
www.la-vieille-tour.com



® News

JOISoNew

Les actualites du monde de la boisson

RECOMPENSE «

LA MARQUE FRANCAISE DE VODKA EQUITABLE
« FAIR », ELUE MEILLEURE VODKA AU NEW
YORK SPIRIT AWARDS

La Vodka Fair est issue d'un partenariat Nord-Sud entre des
distilleurs francais et des récoltants boliviens. Les seconds cultivent
du Quinoa bio et le vendent a un prix équitable aux premiers qui
s'inspirent du savoir-faire de la région de Cognac pour en faire une
vodka haut de gamme. Leur travail vient d’étre récompensé par le
jury du New York Spirit Award. Opposée a 250 des meilleures vodkas
du monde dans un « Blind Test », autrement dit, un test a I'aveugle
ol seul le goiit compte, Fair Vodka a donc su se faire remarquer. La
meilleure vodka du monde est donc frangaise et équitable. De quoi
étre fier de notre pays au comportement responsable ;-)
www.fairtradespirits.com

www.nyspiritsawards.com

INTERNATIONAL «

COREE DU NORD : UNE PREMIERE PUB DE
BIERE !

Une publicité télévisée vantant les mérites de la biere, c’est
une premiere dans I'Histoire de la Corée du Nord ! La biére en
question, décrite comme la «fierté de Pyongyang», est produite
dans la capitale et fait en effet I'objet d’une des rares campagnes
de publicité nord-coréennes. Dans la publicité de prés de trois
minutes, les téléspectateurs peuvent notamment voir des jeunes
femmes en costume traditionnel servir de la biére a des hommes
habillés a Il'occidentale. Le tout vante également les vertus
nutritives de la biere, de méme que son effet positif sur la santé...
Cela laisse songeur !

DES COUPS DE BATON POUR AVOIR BU DE LA
BIERE !

En Malaisie, une mannequin de 32 ans a été condamnée a recevoir
des coups de baton pour avoir bu de la biére dans une hoite de nuit,
une pratique contraire a la loi islamique. Sa peine Iui sera infligée
dans les jours prochains dans une prison pour femmes. La jeune
femme n’a pas souhaité faire appel de la décision de justice. Elle a
payé une amende de 1000 € et préfere accepter la sentence afin
d’oublier rapidement cet événement. Kartika Sari Dewi Shukarno
a déclaré : «Ce sera une fagon plus efficace d’éduquer les
musulmans a ne pas boire». Aussi a-t-elle demandé a ce que le
chéatiment lui soit infligé en public. Amnesty International a appelé
la Malaisie a ne pas lui infliger cette peine. « Les coups de baton
sont un chéatiment cruel, inhumain et dégradant et sont interdits
par la législation internationale sur les droits de I'homme», a
indiqué Amnesty dans un communiqué.
http://actualites.leparisien.fr/malaisie.html

RECORD +

NOUVEAU RECORD DE BOUTEILLES DE PEPSI
OUVERTES EN UNE MINUTE !

A Londres, lors de la Pepsi RAW Cocktail Academy, le barman
Adam Dolman est parvenu a ouvrir 71 bouteilles de soda de la
marque sponsor de I'événement en une minute. Pour réussir cet
exploit, il s'est astreint & un entrainement intensif de plusieurs
semaines avant d’appréhender I'épreuve. Ce record luia permis
de détroner le précédent détenteur du titre qui avait déja réalisé
I'exploit d’ouvrir 50 bouteilles en une minute. « Tout doit étre
parfaitement bien aligné pour parvenir a ce résultat. Je me
suis entrainé pendant des mois et j'ai d( ouvrir pres de 5000
bouteilles de Pepsi juste pour tenter de battre le record », a
expliqué le nouveau recordman.

Pour voir la vidéo :
www.zigonet.com/record/71-bouteilles-decapsulees-en-1-minute_
art6900

LE CHIFFRE DU MOIS .

PERNOD RICARD AFFICHE UN
BENEFICE NET EN HAUSSE DE 13%
POUR L'EXERCICE 2008-2009

EDITION «

« BARS EN FRANCE » : PARTEZ ALA
DECOUVERTE DE SO BARS INSOLITES !

Café-plombier, bateau-bistro, bar de collectionneur, de meunier,
de vigneron... « Bars en France » de Pierrick Bourgault présente
cinquante bars insolites a travers I’'Hexagone. « Claude enseigne
le tango argentin dans sa guinguette au bord du Loir ; la Mere
Lapipe scotche des briquets par centaines sur son comptoir et
punaise les posters de Johnny jusqu'au plafond en espérant
sa visite ; Francis sert le vin de sa vigne et narre ses dernieres
vendanges ; Abdelkader explique sa gréve de la faim pour sauver
les narguilés de son salon de thé oriental... ». Bouillon de cultures
et d’échanges, ce livre qui sortira chez Dakota Editions le 22
octobre ne devrait pas vous laisser indifférent.

« Bars en France » de Pierrick Bourgault

Prix : 13,90 euros

www.dakotaeditions.com

ECONOMIE .
RETOUR EN GRACE POUR LE VIN FRANCAIS !

La France retrouve son rang. L'Hexagone devrait récupérer sa
place de numéro 1 mondial de la production de vin cette année,
selon une étude d'un cabinet italien relayée par Bloomberg.
La production de vin francais devrait atteindre 48,1 millions
d’hectolitres, une hausse de 12% par rapport a 2008. Un
dynamisme remarquable en ces temps de crise : I'ltalie devrait
quant a elle maintenir sa production a un niveau stable, 46,5
millions d’hectolitres, tandis que celle de I'Espagne (troisieme
producteur mondial) est attendue en baisse de 4%, a 39,9
millions d’hectolitres. Pas de quoi pavoiser pour autant : cette forte
augmentation s’explique surtout par un effet de comparaison tres
favorable, 2008 ayant été marqué par des conditions climatiques
difficiles. A 48,1 millions d’hectolitres, la récolte francaise serait
inférieure de 4% a la moyenne des 5 derniéres années, d’aprés
les chiffres du ministere de I’Alimentation, de I'Agriculture et de
la Péche.

ORANGINA... UNE MARQUE BIENTOT
JAPONAISE ?

Le brasseur japonais Suntory avait payé plus de 600 millions
d’euros pour racheter I'an dernier Frucor, les jus de fruits du groupe
francais Danone. Aujourd’hui, il est en discussion pour racheter
Orangina, la petite bouteille jaune aux fonds d’investissement
américains Blackstone et Lion Capital. La somme déhoursée par
Suntory serait au moins de 1,8 milliard d’euros : le montant que
les actuels propriétaires avaient déboursé pour acquérir Orangina
en 2006 aupres du groupe britannique qui s’appelait Cadbury
Schweppes a I'époque. Orangina qui emploie 2 500 personnes, a
réalisé un chiffre d’affaires de 1 milliard d’euros en 2008, dont la
plus grande partie en Europe occidentale.

News &

DECES ¢
MORT DU PRESIDENT DE COCA-COLA
ENTREPRISE

Le président de Coca-Cola Entreprise, Jean-Pierre Bagard,
50 ans, s'est suicidé le lundi 24 ao(t a Aix-en-Provence, ou il
se trouvait a titre privé. Il aurait, pour mettre fin a ses jours, fait
usage d’'une arme a feu. Les causes de ce drame seraient liées
a sa vie privée. Diplomé de I'ICN Business School de Nancy, il
avait effectué toute sa carriere sous la méme marque. Il avait été
nommeé président de la filiale frangaise de Coca-Cola Entreprise
- chargée de I'embouteillage et de la distribution - en 2007.
Jean-Pierre Bagard était marié et pére de deux gargons.

MARKETING

UN « WINDOWS CAFE » A PARIS

Boire un café tout en découvrant le nouveau systéme d’exploitation
de Microsoft, c’est I'initiative originale que peaufine la firme pour
promouvoir Windows 7, dont la sortie est prévue le 22 octobre
prochain. Ce méme jour, I'éditeur ouvrira au ceeur de Paris un café
ou les clients pourront découvrir les produits Windows tout en
dégustant boissons chaudes et en-cas, selon Le Figaro. Microsoft
confirme mais reste extrémement discret sur le sujet. L'éditeur
concede que l'opération sera temporaire. Dans ce lieu convivial
dédié aux produits Microsoft, il ne sera pas possible d’acheter
de logiciels puisqu’il s'agit seulement d’une opération marketing.
Par ailleurs, rappelons que I'éditeur projette d’ouvrir un réseau de
boutiques qui, elles, commercialiseront bien ses produits.
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Ca vient de tomber

nvie d’écouter quelques tres bons Djs ? Savoir pourquoi le look de votre bouteille Dark
Dog a changé ces derniers jours ? Ou encore quel cadeau vous pourrez bien offrir a votre
nouvelle cuisine ? La réponse est la, ici, en dessous, pas tres loin de vos yeux...

R ON NE VA PAS
# ATTENDRE POUR
EN PARLER ¢

NOTRE NOUVELLE SE-
CRETAIRE DE REDACTION
S'APPELLE WYBO...

Elle nous le répete chaque
jour, il n'y a pas de « V » dans
« Wodka » ! Wyborowa est
polonaise, trés  mignonne,
compétente, et a un golt
subtil en cocktail. Elle a donc
tout pour plaire et pour nous
accompagner dans nos longues
soirées de bouclage. Bienvenue
a la nouvelle Wyborowa, qui
sera en CDD cet hiver.

LE VIN, CE N'EST
PAS DU PASTICHE ¢

AFFICHES DE VIN

Du 22 octobre au 22 novembre - Bordeaux
Cest a [loccasion de [linauguration
du Musée du vin par M. Alain Juppé,
Maire de Bordeaux, que Jean-Pierre Got
exposera cinquante affiches publicitaires
parmi les plus de quatre-vingts réalisées,
commandes de grandes marques
frangaises du vin et de vignobles de
plusieurs pays. Nos grands affichistes,
de Jules Chéret a Villemot, de Capiello a
Savignac, et les styles de I'Art nouveau et de
I’Art déco ont fourni a I'artiste I'inspiration
de ces «pastiches d’affiches anciennes»,
réclames joyeuses ou poétiques...

A VENIR « o B

FINALE FRANCE DE LA
MOVIDA CORONA

13 novembre — Au Show Case (Paris)
Aprés de nombreuses soirées qui ont eu
lieu cet été dans toute la France, le plus
grand concours européen de Djs amateurs
organisé par la marque de biere Corona,
réunira les finalistes France au Show
Case. Le gagnant ira tenter sa chance
lors de la finale européenne a Londres
le 3 décembre, dans le but d’obtenir la
résidence du Ministry Of Sound.

UNE BOUTEILLE
QUI ADU CHIEN!.

NOUVELLE BOUTEILLE
COLLECTOR DARK DOG

Pour la quatrieme année consécutive,
la  marque de boissons énergisantes
Dark Dog a organisé son grand concours
de talents visant a habiller sa nouvelle
bouteille collector. Plus de 1000 créatifs
de tous horizons (particuliers, agences,
free-lance) ont participé a cette épreuve.
Le jury Dark Dog a élu et récompensé le
17 septembre dernier au Jamel Comedy
Club, une création pleine de punch qui
met en scéne le chien noir, embléme de
la marque. Son auteur s'appelle Henry
Daubrez (agence vousetesdespixels.be).

ILY A QUELQUES
JOURS «

MARTELL EMPORTE LA
MEILLEURE ENCHERE DE LA
PART DES ANGES

Durant cette vente aux encheres de
Cognacs d’exception, Martell avait fait
don d'une des 100 carafes uniques
numérotées de I'édition exclusive de I'Or
de Jean Martell, qui a été emportée pour
la somme de 5 500 euros, I'enchére la
plus importante de la soirée. Vingt-trois
flacons, assemblages uniques, offerts
par les Maisons de Cognac, ainsi que la
sculpture « La Fée du Paradis » créée
pour l'occasion, ont trouvé preneurs en
une heure de temps. C'est au total une
somme de 49 800 € qui a été récoltée

et qui permettra a I'lnstitut de France de g

financer la rénovation d’ceuvres du musée
du chéateau de Chantilly.

" Les peintures de

Breves de Comptoirs ¢

Entendu av
BAR DV CQ!,_

On voit tellement de
vieux dans le quartier,
on dirait qu'ils ont
ouvert une maternité
de vieux.

Le naturisme, sur
le depliant c’est des

jeunes filles a poil sur
la plage mais quand
tu y es, cest que des
retraités de la SNCF

Lascaux on trouve
¢a génial, mais si ca
se trouve a I'époque

personne n'en voulait
chez lvi

Le lama, je pige, le dalai, je
ne vois pas ce que c'est

Disneyland, tu fous du barbelé
autour et tu enfermes les gens
dedans, ca fait une prison ou

tout le monde est barge

Méme pour la
vieillesse, un
jour il faudra
qu'on laisse la
place aux jeunes

Le mot « camarade »,
c'est sans doute le mot
qui a le plus souffert de la ;
politique !

' . TRLL 57 situregardes un
L’ascenseur social LA

étant en panne. faut et feu de cheminée
pas I'at":endrt'a et pendant plusieurs

prendre I'escalier heures... il s’éteint

A l'interieur de U'ceuf dur,
la grippe aviaire elle est
piégée... Elle peut pas sortir

Un homme sur mille est un
meneur d’hommes. Les 999 autres

Ce qui creve les :
sont des suiveurs de femmes

yeux nous rend
aveugles

La salle de bain est a la
femme ce que la trousse a

Je suis revenue de tout, puis outils est a I'homme

J'y suis retournée

Deux bonnes . 3
raisons d'étre prof : Ve ‘
juillet et ao0t : 'Y



« Cette victoire salue
le rassemblement de
la diversite »

® Miss Barmag - Octobre 2009

HMIS

Arabesque

Chaque mois, nous organisons au sein de
nos bureaux l'élection de Miss Barmag. Un
événement majeur dans le monde de la boisson
qui récompense les plus belles bouteilles du
monde entier. Nos critéres de sélection ? Le
design, l'elegance, le charme, la qualite, sans
oublier le sex appeal ! En ce mois d'octobre, cest
la bouteille de gin Bombay Arabesque, qui a été
couronnée Miss Barmag. Interview.

Bombay Sapphire

'BARMAG

Vous voila élue Miss Barmag d’octobre, vos
impressions ?

Je suis fiere. Fiere d’étre une boisson issue de la mixité. Fiere
de rassembler derriere mon nom tous les pays et toutes les
cultures dont mon breuvage est issu. Je suis le fruit d’'un
assemblage savant, d’un dosage secret qui rassemble plus
d’une dizaine d'épices venues du monde entier. Du citron
d’Espagne au poivre de Java, en passant par la graine
de coriandre du Maroc ou la réglisse de Chine... Tous les
continents sont fétés, ici, ce soir ! Je ne sais comment vous
exprimer ma gratitude. Alors que notre époque actuelle
semble louer les valeurs de lindividualisme, du chacun
pour soi, me remettre ce prix représente un symbole de
communion, d’échange et de partage... Cette victoire salue le
rassemblement de la diversité.

D’aprés vous, pourquoi un tel succés ?

Outre le symbole que je représente, la forme de ma bouteille
n'est pas anodine a ma victoire. Précision, patience,
élégance : mes concepteurs se sont livrés a un véritable
travail d’orfevre pour réaliser a la main les volutes ornées
de cristallins, qui drapent cette saison ma célebre bouteille
bleue. Ces arabesques, semblables a celles des saris indiens
conferent a mon flacon un caractere inédit, mélange de
design contemporain et d’inspiration puisée aux sources des
récits légendaires... Par ce biais, Bombay Arabesque est
aussi un hommage aux grandes heures des Indes. Je tiens
a rappeler que I'Inde est par essence la terre des épices, un
subtil nuancier de saveurs et de parfums, semblable en cela
a I'assemblage de mon fameux gin.

Qu’allez-vous faire ce soir pour féter votre victoire ?

Je vous avoue qu'ayant beaucoup pris I'avion ces derniers
mois, je n‘aspire qu’a retrouver mon lit... De plus, comme
je dois faire ma premiéere apparition publique au Lafayette
Gourmet mi-octobre, il faut que je garde un teint frais et que je
sois en pleine forme. Je tiens aussi a méditer sur cette victoire
et sur ce qu'elle représente. Pour méditer sagement il faut des
jours heureux...Et celui-ci en est un.

Gérald DUDOUET > Texte
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DARKWDOG

GUARANA ENERGY DRINK

Dark Dog France SAS - 60 rue de Dettwiller - BP 40019 - F - 67701 Saverne Cedex - RCS 493965065B53 - wwwidarkdogcity.com Crédit photo : Preview Imagemaker - Conception Latitude :

Choisis ta tallle sur DARKDOGCITY com

Pour votre sant , pratiquez une activit physique r guli re. www.mangerbouger.fr




